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1.  Êtes-vous un homme ou une femme?
a. Homme
b. Femme
2. Quel âge avez-vous?
a. Moins de 15 ans
b. Entre 16 et 20 ans
c. Entre 21 et 30 ans
d. Entre 31 et 40 ans
e. Entre 41 et 55 ans
f. Plus de 55 ans
3. Quel est le revenu moyen annuel de votre ménage?
a. Moins de 30 000,00 $
b. Entre 30 000,00 $ et 50 000,00 $
c. Entre 50 000,00 $ et 75 000,00 $
d. Entre 75 000,00 $ et 100 000,00 $
e. Plus de 100 000,00 $
4. Depuis combien d’années habitez-vous à Iqaluit?
a. Depuis moins de 3 ans
b. Depuis 3 à 6 ans
c. Depuis 7 à 10 ans
d. Depuis plus de 10 ans
e. Depuis toujours
 5. Quelle langue parlez-vous à la maison?
a. Inuktitut
b. Anglais 
c. Français
d. Autre (veuillez préciser) :
6. Avez-vous des enfants à charge à la maison?
a. Oui
b. Non


7. Si la réponse est oui, combien d’enfants à charge vivent dans votre ménage?
a. 1 à 2
b. 3 à 4
c. 5 à 6
d. 7 à 8
e. 8 à 9
f. Plus de 10

8. De quel groupe d’âge vos enfants font-ils partie?
a. Moins de 6 ans
b. 6-12 ans
c. 13-18 ans

9. Quel usage votre famille et vous avez-vous envisagé de faire du nouveau centre aquatique?
a. Piscine principale (longueur, conditionnement physique en milieu aquatique, bain libre familial, bain libre pour tous, cours de natation, club de kayak, etc.)
b. Piscine récréative (une piscine peu profonde plus chaude que la piscine principale pour les enfants d’âge préscolaire, cours, bain libre familial, bain libre pour tous, bain thérapeutique, glissade d’eau, etc.)
c. Bain hydromasseur chauffé
d. Saunas
e. Centre de conditionnement physique (poids et haltères, équipement d’entraînement cardiovasculaire, espace d’étirement, etc.)
f. Salle de conditionnement physique (cours de conditionnement physique et d'aérobie, yoga, programmes spéciaux comme des défis de 12 semaines, cardiovélo, TRX, etc.)
g. Salle multifonctionnelle (location pour des anniversaires, des formations, etc.)
h. Salle réservée aux Aînés

10. À quelle fréquence votre famille et vous avez-vous envisagé d’utiliser le centre?
a. Chaque jour
b. 3 à 4 fois par semaine 
c. 1 à 2 fois par semaine 
d. 1 à 2 fois par mois 
e. 1 à 2 fois par année
f. Autre (veuillez préciser) :


11. À quel moment de la journée votre famille et vous avez-vous envisagé d’utiliser le centre?
a. Le matin en semaine
b. Le midi en semaine
c. Le soir en semaine 
d. Le matin pendant la fin de semaine
e. Le midi pendant la fin de semaine
f. Le soir pendant la fin de semaine
g.  Autre (veuillez préciser) :

12. Quels programmes de piscine votre famille et vous avez-vous envisagé d’utiliser?
a. Bain libre pour tous
b. Bain libre familial 
c. Corridors réservés aux longueurs 
d. Conditionnement physique en milieu aquatique
e. Cours de natation pour parents et tout-petits
f.  Cours de natation pour les enfants d’âge préscolaires 
g. Apprendre à nager pour les enfants d’âge scolaire 
h. Cours de natation pour enfants
i.  Équipe de natation
j. Cours de maîtres nageurs (adultes)
k. Équipe de maîtres nageurs (adultes)
l. Leadership et sauvetage (Médaille de bronze)
m. Club des jeunes sauveteurs (préados et ados)
n. Cours de kayak
o. Natation réservée aux femmes
p. Autre (veuillez préciser) :

13. Quels sont les cours de conditionnement physique auxquels votre famille et vous pourriez participer (pour les personnes 16 ans et plus)?
a. Cours de tonus (get ripped, pump it, body blast, etc.)
b. Cours d’entraînement cardiovasculaire (HITT, tabata, saut à la corde, etc.)
c. Cours d’aérobie (danse, boxing, piloxing, step, etc.)
d. Cours sur le tronc (abdos de fer, etc.)
e. Cours spécialisés de conditionnement physique (cardiovélo, TRX, zumba, yoga, pilates, etc.)
f. Jeux inuits/Sports arctiques
g. Autre (veuillez préciser) :

14. Quels programmes de conditionnement physique votre famille et vous avez-vous envisagé de vous inscrire?
a. Défis de mise en forme et de perte de poids
b.  Mise en forme pour parents et tout-petits
c. Séminaires sur la nutrition
d. Programme personnel Entraînement 
e. Bootcamps/Circuit d'entraînement 
f.  Programmes de mise en forme pour les femmes 
g. Programmes de mise en forme pour les hommes 
h. Mise en forme pour les 50 ans et plus
i. Programmes de cours spécialisés progressifs (par. ex. boxing, leam-to-run, cardiovélo, TRX, haltère russe, dynamophilie, haltérophilie, etc.)
j.  Autre (veuillez préciser) :

15. Êtes-vous à l’aise avec l’idée de savoir utiliser correctement l’équipement du centre de conditionnement physique?
a. Très à l’aise
b. Plutôt à l’aise
c. Ni à l’aise ni mal à l’aise
d. Pas vraiment à l’aise
e. Aucunement à l’aise

16. Croyez-vous que vous allez profiter des services d’orientation offerts par le gym pour apprendre à utiliser correctement l’équipement du centre de conditionnement physique?
a. Oui
b. Non
c. Peut-être
d. Non (pourquoi) :
17. Quel est le degré de réussite de votre programme de conditionnement actuelle dans l’atteinte de vos objectifs de santé et de mise en forme?
a. Très réussi
b. Plutôt réussi
c. Ni une réussite ni un échec
d. Pas très réussi
e. Aucunement réussi


18. Pensez-vous à embaucher un entraîneur personnel afin de vous aider à atteindre vos objectifs de santé et de mise en forme?
a. Oui
b. Peut-être
c. Non (pourquoi) :

19. Quelle importance accordez-vous aux éléments suivants par rapport au Centre aquatique?
	
	Une grande importance
	Une importance
	Neutre
	Une certaine importance
	Aucune importance

	Propreté
	
	
	
	
	

	Service à la clientèle
	
	
	
	
	

	Heures d’ouverture
	
	
	
	
	

	Prix
	
	
	
	
	

	Piscines
	
	
	
	
	

	Saunas
	
	
	
	
	

	Bain hydromasseur
	
	
	
	
	

	Centre de conditionnement physique et équipement
	
	
	
	
	

	Cours et programmes de conditionnement physique 
	
	
	
	
	

	Service d’orientation du gym et entraînement personnalisé
	
	
	
	
	



20. Quel type d’accès au Centre aquatique votre famille et vous avez-vous envisagé d’acheter? REMARQUE : Accès à la piscine comprenant la piscine récréative, les corridors réservés aux longueurs, le bain hydromasseur, et les saunas. Accès à la piscine et au centre de conditionnement physique comprenant le centre de conditionnent physique, les cours et les programmes de mise en forme sans inscription, la piscine récréative, les corridors réservés aux longueurs, le bain hydromasseur, et les saunas
a. Accès libre à la piscine (une seule visite)
b. Accès quotidien à la piscine (plusieurs visites dans une seule journée)
c. Accès mensuel à la piscine (nombre illimité de visites par mois) 
d. Accès annuel à la piscine (nombre illimité de visites par année) 
e. Accès libre à la piscine et au centre de conditionnement physique (une seule visite)
f. Accès quotidien à la piscine et au centre de conditionnement physique (plusieurs visites dans une seule journée)
g. Accès mensuel à la piscine et au centre de conditionnement physique (nombre illimité de visites par mois)
h. Accès annuel à la piscine et au centre de conditionnement physique (nombre illimité de visites par année)

21. Nous vous remercions de votre collaboration. Veuillez nous faire part de vos suggestions ou de vos commentaires.



